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Programm 1-1 1-2 1-3 1-1 1-2 1-3 1-1 1-2 1-3 1-1 1-2 1-3 1-1 1-2 1-3 1-1 1-2 1-3 1-1
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Programm 2-1 2-2 2-3 2-4 2-5 2-1 2-2 2-3 2-4 2-5 2-1 2-2 2-3 2-4 2-5 2-1 2-2 2-3 2-4

Kein Parcours; Kriterien in Absprache mit TrainerIn
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Kind 1

Kind 2

Das Gürtelsystem der Judo Schule Nippon Basel

W1 W1

W2 W2

W1 Wechsel von der Trainingsgruppe ‚Einsteiger‘ zur Trainingsgruppe ‚Fortgeschrittene 1‘ W2 Wechsel von der Trainingsgruppe ‚Fortgeschrittene 1‘ zur Trainingsgruppe ‚Fortgeschrittene 2‘ oder ‚Jugendliche‘

Erläuterungen: Kind 1 beginnt im Sommer 2021 mit Judo. Im Januar 2022 erlangt es den halb-gelben Gürtel und zeigt dabei das Programm 1-1.
Jeweils halbjährlich nimmt es an der Gürtelvergabe teil bis zum halb-orangen Gürtel (Januar 2023). Danach wechselt es die Trainingsgruppe. Im Juni 2023 zeigt es das 
Programm 2-4 und erhält so den orangen Gürtel usw. Nach Erhalt des blauen Gürtels, wechselt der Jugendliche die Trainingsgruppe. In Absprache mit dem Trainer bereit er 
sich auf den braunen Gürtel vor. In der Regel dauert die Vorbereitung 2 Jahre. Wurde der halb-gelbe Gürtel mit 8 Jahren gemacht, kann er mit 14 Jahren den brauen Gürtel 
erlangen.
Kind 2 beginnt im Sommer 2022 mit Judo. Im Laufe seiner Judokarriere behandelt es das gleiche Stoffprogramm wie Kind 1. Dabei durchläuft es die gleichen Programme, 
absolviert diese jedoch in einer anderen Reihenfolge. Um den halb-gelben Gürtel zu erlangen, zeigt es beispielsweise das Programm 1-3.


